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Efesianéve

1 Hir dhe paqe qofté mbi ju prej Peréndisé, Ati
yné, dhe nga Zoti Jezu Krisht. 21 bekuar qofté
Peréndia, Ati i Zotit toné Jezu Krisht, gé na bekoi
me ¢do bekim fryméror né vendet qiellore né
Krishtin, 3 sikurse na zgjodhi né té pérpara se
té themelohej bota, gé té jemi té shenjté dhe té
papérlyer pérpara tij né dashuri, 4 duke na para-
caktuar gé té birésohemi né veten e tij me ané té
Jezu Krishtit, sipas pélgimit té vullnetit té vet, 5 pér
lévdim té lavdisé sé hirit té tij, me té cilin na béri
té pélgyer né té dashurin Birin e tij, 6 né té cilin
kemi shpengimin me ané té gjakut té tij, faljen e
mékateve sipas pasurivé sé hirit té tij, 7 té cilin e
béri té teprojé ndaj nesh me gjithé urtésiné dhe
mencuriné, 8 duke béré té njohur tek ne misterin
e vullnetit té tij sipas pélqimit té tij, gqé ai e kish
pércaktuar me veten e tij, 9 gé, kur té plotésoheshin
kohérat, t’i sillte né njé krye té vetém, né Krishtin,
té gjitha gjérat, ato € jané né qiejt dhe ato gé
jané mbi dhe. 10 Né té edhe kemi gené zgjed-
hur pér njé trashégimi, duke qené té paracaktuar
sipas vendimit té atij qé vepron té gjitha sipas
késhillés sé vullnetit té tij, 11 qé ne té jemi pér
lévdim té lavdisé sé tij, ne gé shpresuam qysh mé
paré né Krishtin. 12 Né té edhe ju, pasi e dégjuat
fjalén e sé vértetés, ungjillin e shpétimit tuaj, dhe
pasi besuat, u vulosét me Frymén e Shenjté té
premtimit, 131 cili éshté kapari i trashégimisé toné,
pér shpengimin e ploté té zotérimit té bleré, pér
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lévdim té lavdisé sé tij. 14 Prandaj edhe uné, qékur
dégjova pér besimin tuaj né Jezu Krishtin dhe pér
dashuriné gé keni ndaj gjithé shenjtoréve, 15 nuk
pushoj sé falénderuari pérju dhe duke jukujtuar né
lutjet e mia, 16 qé Peréndia i Zotit toné Jezu Krisht,
Ati i lavdisé, t’ju japé juve Frymén e diturisé dhe
té zbulesés, né njohuriné e tij, 17 dhe t"u ndricojé
syté e mendjes suaj, qé té dini cila éshté shpresa
e thirrjes sé tij dhe cilat jané pasurité e lavdisé sé
trashégimisé sé tij né shenjtorét, 18 dhe cila éshté
madhéshtia e jashtézakonshme e fuqisé sé tij ndaj
nesh, qé besojmeé sipas veprimit té forcés sé fuqisé
sé tij, 19 té cilén e vuri né veprim né Krishtin, duke
e ringjallur prej sé vdekurish dhe duke e véné té
ulej né té djathtén e tij né vendet qiellore, 20 pérmbi
¢do principaté, pushtet, fuqi, zotérim dhe ¢do emér
gé pérmendet jo vetém né kété epoké, por edhe né
até té ardhme, 2! dhe vuri ¢do gjé nén kémbét e tij,
edhe ia dha pér krye pérmbi ¢do gjé kishés, 22 e cila
éshté trupi itij, plotésiaiatij gé mbush ¢do gjé né té
gjithé. 23 Aijudhajeté edhejuve, qé ishit té vdekur
né faje dhe né meékate,

2

Iné té cilat keni ecur dikur, sipas ecjés sé késaj
bote, sipas prijésit té pushtetit t€ erés, sipas frymeés
gé vepron tani né bijté e mosbindjes, 2 ndérmjet
té ciléve edhe ne dikur jetuam né lakmité e mishit
toné duke i plotésuar déshirat e mishit dhe té mend-
jes, dhe ishim prej natyre bij té zemérimit, ashtu
si edhe té tjerét. 3 Por Peréndia, qé €shté i pasur
né méshiré, pér shkak té dashurisé sé tij té madhe
me té cilén na deshi, 4 edhe atéheré kur ishim té
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vdekur né faje, na dha jeté me Krishtin (ju jeni té
shpétuar me ané té hirit), > edhe na ringjalli me
té, dhe me té na vuri té rrimé ne vendet qiellore
né Krishtin Jezus, © pér té treguar né epokat qé
do té vijné pasuriné e pamasé té hirit té tij, me
ané té mirésisé ndaj nesh né Krishtin Jezus. 7 Ju
né fakt, jeni té shpétuar me ané té hirit, népérmjet
besimit, dhe kjo nuk vjen nga ju, po éshté dhurata
e Peréndisé, 8 jo nga vepra, gé té mos mburret
askush. 9 Ne né fakt jemi vepra e tij, e krijuar
né Krishtin Jezus pér veprat e mira qé Peréndia
pérgatiti gé mé paré, qé ne té ecim né to. 19 Prandaj
kujtohuni se dikur ju johebrenj né mish, té quaj-
tur té parrethpreré nga ata gé e quajné veten té
rrethpreré, sepse té tillé u béné né mish, nga dora
e njeriut, 11 ishit né até kohé pa Krishtin, té huaj
ne gytetériné e Izraelit dhe té huaj pér besélidhjen
e premtimit, pa pasur shpresé dhe duke géné pa
Peréndi né boté. 12 Por tani, né Krishtin Jezus, ju
gé dikur ishit larg, u afruat me ané té gjakut té
Krishtit. 13 Ai né fakt, éshté paqja joné, ai qé ka
béré nga té dy popujt njé dhe ka shembur murin e
ndarjes, 14 duke e prishur armigésiné né mishin e
tij, ligjin e urdhérimeve té pérftuar nga porosi, pérté
krijuar né vetvete nga dy njé njeri té ri, duke béré
pagen, 15 dhe pér t'i pajtuar té dy me Peréndiné
Nné njé trup té vetém me aneé té kryqit, mbasi vrau
armigésiné né vetvete. 16 Dhe ai erdhi pér t’ju sh-
pallur pagen, juve qé ishit larg dhe atyre gé ishin
afér, 17 sepse pérmes tij qé té dy kemi hyrje tek Ati
népérnjé Frymé té vetme. 18Ju, pra, nuk jeni mé té
huaj, as bujtés, por bashkéqytetaré té shenjtoréve
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dhe pjestaré té familjes sé Peréndisé, 19 té€ ndértuar
mbi themelin e apostujve dhe té profetéve, duke
géné Jezu Krishti veté guri i qoshes, 20 mbi té cilin
gjithé ndértesa, e lidhur miré, rritet pér té gené
njé tempull i shenjté né Zotin, 21 né té cilin edhe
ju jeni bashkéndértuar pér té gené njé banesé e
Peréndisé né Frymé. 22 Pér kété arsye uné, Pali,jam
i1 burgosuriiJezu Krishtit pér ju johebrenjté,

1 dhe nése keni dégjuar pér dhénien e hirit té
Peréndis€, qé mé éshté besuar pér ju; 2 se si, me
zbulesé, ai ma béri té njohur misterin, sikurse
ju shkrova mé pérpara me pak fjalé. 3 Duke i
lexuar kéto, ju mund té kuptoni cila éshté in-
teligjenca ime né misterin e Krishtit, 4 qé nuk iu
bé i1 njohur né epokat e tjera bijve té njerézve,
ashtu si iu zbulua tani apostujve té shenjté dhe
profetéve té tij me ané té Frymés, 5 qé johebren-
jté té jené bashkétrashégimtaré té té njéjtit trup
dhe bashképjesétaré té premtimit té tij né Krishtin
népérmjet ungjillit, 6 shérbenjés i té cilit u béra,
sipas dhunétisé sé hirit té Peréndisé gé m’u dha
né sajé té fuqisé sé tij. 7 Mua, mé té voglit nga
té gjithé shenjtorét, m’u dha ky hir pér té shpal-
lur midis johebrenjve pasurité e papérshkrueshme
té Krishtit, 8 dhe pér t'u manifestuar té gjithéve
pjesémarrjen e misterit, i cili nga epokat mé té
lashta ge fshehur né Peréndiné, i cili krijoi té
gjitha gjérat népérmjet Jezu Krishtit; 9 qé népérmjet
kishés, né kohén e tashme u manifestohej princi-
patave dhe pushtetéve, né vendet qiellore, dituria
e shuméllojshme e Peréndis€, 10 sipas géllimit té
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pérjetshém qé ai kreu né Krishtin Jezus, Zotin toné,
11 né té cilin kemi liriné dhe hyrjen te Peréndia né
mirébesimin népérmjet besimit né té. 12 Pér kété
arsye ju lutem geé té mos dekurajoheni pér shkak
té mundimeve té mia qé vuaj pér ju, e cila éshté
lavdia juaj. 13 Pér kété arsye uné po i ul gjunjét
e mi pérpara Atit té Zotit toné Jezu Krisht, 14 nga i
cili merr emér ¢do familje né qgiejt dhe mbi toke,
15 g€ tju japé, sipas pasurisé sé lavdisé sé vet,
té forcoheni me fuqi népérmjet Frymés té tij né
njeriun e pérbrendshém, 16 gé Krishti té banojé né
zemrat tuaja me ané té besimit, 17 qé, té rrénjosur
dhe té themeluar né dashuri, té mund té kuptoni
me té gjithé shenjtorét cila éshté gjérésia, gjatésia,
thellésia dhe lartésia, 18 dhe ta njihni dashuriné e
Krishtit gé tejkalon ¢do njohuri, gé té mbusheni
me téré plotésiné e Peréndisé. 19 Tani atij qé, sipas
fuqisé gé vepron né ne, mund té béjé jashté mase
meé tepér nga sa kérkojmé ose mendojmeé, 20 atij
i gofté lavdia né kishén né Krishtin Jezus pér té
gjitha brezat, né jeté té jetéve. Amen. 21 Uné,
pra, 1 burgosuri pér Zotin, ju béj thirrje qé té ecni
denjésisht sipas thirrjes pér té cilén u thirrét,

4

I'me ¢do pérulési e zemérbutési, me durim, duke
e duruar njéri-tjetrin né dashuri, 2 duke u pérpjekur
té ruani unitetin e Frymés né lidhjen e paqges.
3 Fshté njé trup i vetém dhe njé Frym i vetém,
sikurse ju u thirrét né shpresén e vetme té thirrjes
suaj. 4 Eshté njé Zot i vetém, njé besim i vetém,
njé pagézim i vetém, > njé Peréndi i vetém dhe Até
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1 té gjithéve, qé éshté pérmbi té gjithé, né mes té
té gjithéve dhe né ju té gjithé. 6 Po secilit nga ne
iu dha hiri sipas masés sé dhuntisé sé Krishtit.
7Pér ¢’ka Shkrimi thoté: “Kur ai u ngjit lart, ai e
burgosi burgosjen dhe u dha dhurata njerézve”.
8 Tani kjo: “Ai u ngjit”, ¢’do té thoté tjetér pérveg
se ai mé paré edhe kishte zbritur né pjesét mé té
ulta té dheut? 9 Ai qé zbriti éshté po ai qé edhe
u ngjit pérmbi té gjithé qiejt, pér té pérmbushur té
gjitha gjérat. 19Dhe ai veté i dha disa si apostuj, té
tjeré si profeté, té tjeré si ungjilltaré dhe té tjeré
si barinj e mésues, 11 pér pérsosjen e shenjtoréve,
pér veprén e shérbimit dhe pér ndértimin e trupit
té Krishtit, 12 derisa té arrijmé té gjithé te uniteti
1 besimit dhe té njohjes sé Birit té Peréndisé, te
njé njerii pérsosur, Né masén e shtatit té plotésisé
sé Krishtit, 13 qé té mos jemi mé foshnja, té
lékundur dhe té transportuar nga c¢do eré dok-
trineje, nga mashtrimi i njerézve, nga dinakeéria e
tyre népérmjet génjeshtrave té gabimit, 14 por, duke
théné té vértetén me dashuri, té rritemi né ¢do
gjé drejt atij gé éshté kreu, Krishti. 15 Prej té cilit
gjithé trupi, i lidhur miré dhe i bashkuar, me
ané té kontributit gé jep c¢cdo gjymtyré dhe sipas
forcés sé ¢do pjese té vecant€é, shkakton rritjen
e trupit, pér ndértimin e vetes sé tij né dashuri.
16 Kété, pra, po déshmoj né Zotin: té mos ecni mé
si po ecin ende johebrenjté e tjeré, né kotésiné
e mendjes sé tyre, 17 té errésuar né mendje, té
shképutur nga jeta e Peréndisé, pér shkak té padijes
gé éshté né ta dhe ngurtésimit té zemrés sé tyre.
18 Ata, duke u béré té pandjeshém, e dhané veten
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né shthurje, duke kryer ¢do papastérti me lakmi
té pangopur. 19 Por ju nuk e keni njohur késhtu
Krishtin, 20 né qofté se e keni dégjuar até dhe keni
géné té mésuar né té sipas sé vértetés qé éshté né
Jezusin, 21 gé té zhvisheni, pér sa i takon sjelljes sé
méparshme, nga njeriu i vjetér qé korruptohet me
ané té lakmive té génjeshtrés, 22 dhe té pértériteni
né frymén e mendjes suaj 23 dhe té visheni me
njeriun eri, té krijuar sipas Peréndisé né drejtésiné
dhe shenjtériné e sé€ vértetés. 24 Prandaj, duke e
1éné ménjané génjeshtrén, secili t’i thoté té vértetén
té aférmit té vet, sepse jemi gjymtyré, njeri me
tjetrin. 25 Zemérohuni dhe mos mékatoni; dielli té
mos peréndojé mbi inatin tuaj; 26 dhe mos i jepni
vend djallit. 27 Ai qé vidhte, le té mos vjedhé
mé, por mé tepér té mundohet duke béré ndonjé
puné té miré me duart e veta, gé té keté t’i japé
dicka atij qé ka nevojé. 28 Asnjé fjalé e keqe
le t¢ mos dalé nga goja juaj, por ajo gé éshté e
miré pér ndértimin, sipas nevojés, qé t'u japé hir
atyre qé dégjojné. 29 Dhe mos e trishtoni Frymén
e Shenjté té Peréndisé, me té cilin u vulosét pér
ditén e shpengimit. 30 Le té flaket larg jush cdo
hidhérim, zemérim, inat, traziré dhe shpifje me
cdo ligési. 31 Por jini té miré dhe té meéshirshém
njeri me tjetrin, duke e falur njéri-tjetrin, sikurse
edhe Peréndia ju ka falur né Krishtin. 32 Béhuni pra
imitues té Peréndisé, si bij shumeé té dashur,

1 edhe ecni né dashuri, sikurse edhe Krishti
na deshi dhe e dha veten e tij pér ne, si oferté
e flijim Peréndisé, si njé parfum erémiré. 2 Por,
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ashtu si u ka hije shenjtoréve, as kurvéria, as
ndonjé papastérti, as kurnacéri té mos zihet né
gojé midis jush; 3 as pandershméri, as té folur
pa mend e té pérgeshur, té cilat nuk kané hije,
por mé tepér té keté falenderime. 4 Té dini né
fakt kété: asnjé kurvar, ose i ndyré ose kurnac,
i cili éshté idhujtar, nuk ka ndonjé trashégim né
mbretériné e Krishtit dhe té Peréndisé. 5 Askush té
mos ju génjejé me fjalé té kota, sepse, pér shkak té
kétyre gjérave, vjen zemérimi i Peréndisé mbi bijté e
mosbindjes. 6 Mos jini, pra, shoké me ta. 7 Sepse
dikur ishit errésiré, por tani jeni drité né Zotin;
ecni, pra, si bij té drités, & sepse fryti i Frymés
konsiston né gjithcka qé éshté mirési, drejtési dhe
té vérteté, 9duke provuar cfaré éshté e pranueshme
pér Peréndiné. 10 Dhe mos merrni pjesé né punét e
pafrytshme té errésirés, por mé tepér t’i qortoni,
11 sepse ato gé béjné ata né fshehtési, éshté turp
edhe té thuhen. 12 Kurse té gjitha gjérat, kur
dalin né drité, béhen té dukshme, sepse c¢do gjé
qé shfaqget éshté drité. 13 Prandaj Shkrimi thoté:
“Zgjohu, ti qé fle, dhe ringjallu prej sé vdekurish,
dhe Krishti do té shndrisé mbi ty”. 14 Kujdesuni,
pra, gé té ecni me kujdes dhe jo si té marrét, por
si té mengurit, 15 duke e shfyrtésuar kohén, sepse
ditét jané té mbrapshta. 16 Prandaj mos u béni
té pakujdesshém, por kuptoni cili éshté vullneti
i Zotit. 17 Dhe mos u dehni me veré, né té cilén
ka shthurje, por mbushuni me Frymé, 18 duke i
folur njeri tjetrit me psalme, himne dhe kéngé
frymeérore, duke kénduar dhe duke lavdéruar Zotin
me zemrén tuaj, 19 duke e falénderuar vazhdimisht
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Pér ¢do gjé Peréndiné dhe Atin, né emér té Zotit
toné Jezu Krisht; 20 nénshtrohuni njéri-tjetrit né dru-
ajtjen e Krishtit! 21Ju, graté, nénshtrohuni burrave
tuaj porsi Zotit, 22 sepse burri éshté kreu i gruas,
sikurse edhe Krishti éshté kreu i kishés, dhe ai
veté éshté Shpétimtari i trupit. 23 Ashtu si kisha
1 éshté nénshtruar Krishtit, késhtu graté duhet t’i
nénshtrohen burrave té tyre né ¢do gjé. 24Ju, burra,
t’i doni graté tuaja, sikurse edhe Krishti ka dashur
kishén dhe e ka dhéné veten e vet pér té, 25 gé
ta shenjtérojé, pasi e pastroi me larjen e ujit me
ané té fjalés, 26 gé ta nxjerré até pérpara vetes té
lavdishme, pa njolla a rrudha a ndonjé gjé té ti-
11, por gé té jeté e shenjté dhe e paqortueshme.
27 Késhtu burrat duhet t’i duan graté e veta porsi
trupat e tyre; kush do gruan e vet do vetveten.
28 Sepse askush nuk urreu mishin e vet, por e
ushgen dhe kujdeset me butési pérté, sikurse edhe
Zoti bén me kishén, 29 sepse ne jemi gjymtyreé té
trupit té tij, té mishit té tij dhe té kockave té tij.
30 “Prandaj njeriu do té 1éré babané e vet dhe
nénén e vet dhe do té bashkohet me gruan e vet,
dhe té dy do té béhen njé mish i vetém”. 31 Ky
mister éshté imadh; tani uné e them né lidhjen me
Krishtin dhe me kishén. 32 Por secili nga ju késhtu
ta dojé gruan e vet sikurse e do veten e vet; dhe
po késhtu gruaja ta respektojé burrin. 33 Fémijé,
binduni prindérve tuaj né Zotin, sepse Kkjo éshté e
drejté.

6

1“Ndero babané ténd dhe nénén ténde”, ky éshté
urdhérimi i paré me premtim, 2 “qé ti té jesh miré
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dhe té jetosh gjaté mbi dhe”. 3 Dhe ju, etér, mos
provokoni pér zemérim fémijté tuaj, por i edukoni
né disipliné dhe né késhillé té Zotit. 4Ju, shérbétoré,
bindjuni zotérinjve tuaj sipas mishit me druajtje
dhe dridhje, né thjeshtésiné e zemrés suaj, porsi
Krishtit, > duke mos shérbyer pér sy e faqe, si ata
gé duan t'u pélgejné njerézve, por si shérbétoré
té Krishtit, duke béré vullnetin e Peréndisé me
zemeér, 6 duke shérbyer me dashuri si pér Krishtin
dhe jo si pér njerézit, 7 duke ditur se gjithsecili,
qofté skllav apo i liré, po té béjé té mirén, do té
marré shpérblimin nga Zoti. 8 Dhe ju, zotérinj, béni
po késhtu ndaj tyre, duke i 1éné kércénimet, duke
ditur gé 1 tyre dhe juaji Zot éshté né qiell dhe
se tek ai nuk ka asnjé anési. 9 Pér cfaré mbetet,
véllezérit e mi, forcohuni né Zotin dhe né forcén e
fuqisé sé tij. 10Vishni gjithé armatimin e Peréndisé
gé té mund té géndroni kundér kurtheve té djal-
lit, 11 sepse beteja joné nuk éshté kundér gjakut
dhe mishit, por kundér principatave, kundér
pushteteve, kundér sunduesve té botés s€ errésirés
té késaj epoke, kundér frymérave té mbrapshta
né vendet qiellore. 12 Prandaj merreni té gjithé
armatimin e Peréndis€, gé té mund té rezistoni né
ditén e mbrapshté dhe té mbeteni mé kémbé pasi
t'i keni kryer ¢do gjé. 13 Qéndroni, pra, té forté,
duke patur né ijé brezin e sé vértetés, té veshur
me parzmoren e drejtésisé, 14 dhe duke mbathur
kémbét me gatishmériné e ungjillit té paqges, 15 mbi
té gjitha, duke marré mburojén e besimit, me té
cilén mund té shuani té gjitha shigjetat e zjarrta
té té ligut. 16 Merrni edhe pérkrenaren e shpétimit
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dhe shpatén e Frymés, qé éshté fjala e Peréndisé,
17 duke u lutur né ¢do kohé dhe me c¢do lloj lutjeje
dhe pérgjérimi né Frymén, duke ndenjur zgjuar pér
kété géllim me ¢do ngulmim dhe lutje pér té gjithé
shenjtorét, 18 dhe edhe pér mua, gé kur té hap
gojén time, té mé jepet té flas lirésisht pér ta béré
té njohur misterin e ungjillit, 19 pér té cilin jam i
dérguari né pranga, qé té mund té shpall lirésisht,
si¢ e kam pér detyré. 20 Por, qé ta dini edhe ju
si jam dhe cfaré béj, Tikiku, véllai i dashur dhe
shérbenjési besnik né Zotin, do t’ju informojé pér té
gjitha; 21té cilin pikérisht pér kété géllim po ju kam
dérguar, (é té jeni né dijeni té gjendjes soné dhe
té ngushéllojé zemrat tuaja. 22 Page véllezérve dhe
dashuri me besim nga Peréndia Ati dhe nga Zoti
Jezu Krisht. 23 Hiri qofté me té gjithé ata gqé duan
Zotin toné Jezu Krisht me singeritet. 24 Pali dhe
Timoteu, shérbétoré té Jezu Krishtit, gjithé shen-
jtoréve né Jezu Krishtin gé jané né Filipi, bashkeé
me peshkopét dhe dhjakét:
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