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Efesios
Ti Pabloe ta stac batel scarta ta stojol ti

jchꞌunolajeletic ti oy ta Efeso jteclume
1 Vuꞌun Pabloun, ilocꞌ iꞌayan ta yoꞌnton stuc ti

Dios ti jech jcholcꞌopune, ti jech tacbilun yuꞌun
ti Jesucristoe. Ta jtsꞌibaboxuc talel ti jcarta
liꞌe ta atojolic voꞌoxuc ti yuꞌunoxuc xa ti Diose,
ti achꞌunojic ti Cristo Jesuse, ti nacaloxuc ta
jteclum Efesoe. 2 Ichꞌic sbendición ti Jtotic Diose
schiꞌuc ti Cajvaltic Jesucristoe. Acꞌo yacꞌboxuc
jun avoꞌntonic.

Ti chꞌul bendición yuꞌun ti Cristoe
3 Laꞌ jlequil-cꞌopontic ti Diose, ti jaꞌ Stot ti

Cajvaltic Jesucristoe. Yuꞌun laj xa yacꞌbotic ti
ep ta tos chꞌul bendición ti oy ta vinajel ta
sventa ti jech junotic schiꞌuc ti Cristoe. 4 Cꞌalal
muꞌyuc to ox meltsajem ti banomile, tꞌujbilotic
xa onoꞌox yuꞌun ti Dios ta sventa ti Cristoe, yoꞌ
jech muꞌyuc jmultic ta xijcꞌot ta stojol. 5 Ta
sventa scꞌuxul yoꞌnton ti Diose, voꞌne xa onoꞌox
chapanbil jcꞌoplaltic ti ta xijcꞌot ta snichꞌnab stuc
ta sventa ti Jesucristoe jech chac cꞌu chaꞌal snopoj
onoꞌox ta yoꞌntone. 6 Jech o xal un, laꞌ jlequil-
cꞌopontic ti Diose ti mu noꞌox albajuc ti yutsilal
yoꞌntone, ti laj yacꞌbotic ti schꞌul bendición ti jech
oyotic ta stojol ti scꞌuxubinbil Nichꞌone. 7 Ti jech
echꞌem scꞌuxul yoꞌnton ti Diose, jech o xal laj
scoltaotic ta sventa ti icham ti Snichꞌone, yoꞌ jech
ta jtatic perdón yuꞌun ti jmultique. 8 Ti Diose
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laj xa yacꞌ quiltic ti mu noꞌox albajuc ti scꞌuxul
yoꞌntone. 9 Yuꞌun laj yacꞌ jbijiltic ta snaꞌel ti cꞌusi
mucul to ox yuꞌune, ti jaꞌ stuc laj svaꞌan sba ta
spasel ti cꞌusi ta scꞌane. 10 Ati vaꞌi sꞌelan ta spas
ti Diose, jaꞌ ti oy bu jun cꞌacꞌal ti snopoj onoꞌox ti
Diose ti ta xcꞌotic ta jun ta sventa Cristoe, scotol
ti cꞌusitic oy ta vinajele schiꞌuc ti cꞌusitic oy ta
banomile.

11 Ti jech lijpasotic ta jun schiꞌuc ti Cristoe,
voꞌne xa onoꞌox tꞌujbilotic yuꞌun ti Diose, yoꞌ jech
ta xquichꞌtic ti jrextomentotic ti albil scꞌoplal ta
xaqꞌue. Ti jech taje, jaꞌ coꞌol schiꞌuc jech chac cꞌu
chaꞌal ti oy onoꞌox ta yoꞌnton ti Dios ti ta spas
ti cꞌu sꞌelan lec ta xil ti stuque. 12 Jaꞌ jech laj
spas ti Dios ta jtojoltique, yoꞌ jech ta sta ti ichꞌbil
ta mucꞌ ta xcꞌot ti smucꞌul stsatsal cuꞌuncutic ti
jꞌisraeluncutique, jaꞌ ti baꞌyel laj jpat coꞌntoncutic
ta stojol ti Cristoe. 13 Jaꞌ jech ti voꞌoxuc jyanlu-
moxuque laj achꞌunic ti cꞌalal laj avichꞌic albel
ti ta xcoltavan ti Cristoe. Jech lapasic ta jun
schiꞌuc ti Cristoe. Yoꞌ jech ta xvinaj ti yuꞌunoxuc
ti Diose, laj yacꞌboxuc avichꞌic aselloalic, jaꞌ ti
Chꞌul Espíritue, ti albil onoꞌox scꞌoplal ta xaqꞌue.
14 Ti Chꞌul Espíritu ti laj quichꞌtique, jaꞌ svinajeb
ti ta xquichꞌtic ti jrextomentotic ti yaloj onoꞌox ti
Dios ti ta xaqꞌue. Jaꞌ to ta xquichꞌtic cꞌalal mi laj
staic ti slecubtaselic scotol ti yuꞌuntaque, yoꞌ jech
ichꞌbil ta mucꞌ ta xcꞌot smucꞌul stsatsal ti Diose.

Ti Pabloe ta scꞌanbe ti Diose ti acꞌbaticuc
sbijilic ti jchꞌunolajeletique

15 Jech o xal ti cꞌalal laj caꞌi ti achꞌunojic
ti Cajvaltic Jesuse, ti cꞌux ta xavaꞌiic scotol ti
buchꞌutic yuꞌuntac ti Diose, 16 mu xquicta jba
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ta yalbel vocol ti Dios ta atojolique. Yuꞌun tey
onoꞌox oyoxuc ta coꞌnton cꞌalal ta jcꞌopon ti
Diose. 17Cꞌalal ta jcꞌopon ti Dios yuꞌun ti Cajvaltic
Jesucristoe, ti Dios ti oy yutsilale, ta jcꞌanbe ti
acꞌo xayacꞌboxuc abijilic yoꞌ jech ta xavaꞌiic lec
ta avoꞌntonic stalel ti Diose. 18 Ta jcꞌanbe ti
Diose ti acꞌo sjamboxuc ti snopobil avuꞌunique,
yoꞌ jech ta xavaꞌiic lec cꞌusi ti spatobil avoꞌntonic
ti jech laꞌicꞌatique, yoꞌ jech xtoc ta xavaꞌiic
lec ta avoꞌntonic ti mu noꞌox albajuc yutsilal
slequilal ti rextomento ti ta xacꞌbe ti buchꞌu
yuꞌuntaque. 19 Jaꞌ jech xtoc ta jcꞌanbe ti Diose
ti acꞌo avaꞌiic lec ta avoꞌntonic ti mu bisbiluc
smucꞌul stsatsal ti Diose ti jaꞌ ta xꞌabtej ta jtojoltic
ti jech jchꞌunojtique. 20 Ti smucꞌul stsatsal ti Dios
taje, jaꞌ onoꞌox ti smucꞌul stsatsal ti laj yacꞌ iluc
cꞌalal laj xchaꞌcuxes ti Jesucristoe, yoꞌ tey laj yacꞌ
chotluc ta sbatsꞌi cꞌob ti ta vinajele. 21 Jech o xal
un, ti Cristoe iꞌacꞌbat sbain scotol ti ángeletic
ti tey ta vinajele, ti yichꞌoj yabtelique, ti tsots
xuꞌ yuꞌunique, ti jpas mantaletique. Jaꞌ jech
xtoc iꞌacꞌbat sbain scotol ti ajvaliletic liꞌ ta sba
banomile schiꞌuc cꞌusiuc noꞌox ta xtale. 22 Scotol
ti cꞌusitic oye iꞌacꞌbat ta yoc ta scꞌob ti Cristoe. Jaꞌ
jech xtoc iꞌacꞌbat sbain ti jchꞌunolajeletique. Jaꞌ
iꞌoch ta banquilal Ajvalil yuꞌunic. 23 Yuꞌun scotol
ti jchꞌunolajeletique jaꞌ sbecꞌtal ti Cristoe. Yuꞌun
yichꞌojbe stalel scuxlej stuc ti Cristoe. Scotol ti
cꞌusitic oye jaꞌ yuꞌun ti Cristoe.

2
Colemotic ta sventa scꞌuxul yoꞌnton ti Diose
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1 Cꞌalal chamemoxuc laj yiloxuc ti Dios ta scoj
ti amulique, ta scoj ti chopol avoꞌntonique, jaꞌ
o ti Diose laj yacꞌboxuc acuxlejalic jmoj schiꞌuc
ti Cristoe. 2 Yuꞌun ti voꞌoxuc ta voꞌnee jech laj
apasic jech chac cꞌu chaꞌal ta spasic ti cristianoe-
tique. Tey achꞌunojbeic smantal ti pucuj ti ta icꞌ
ta xanave, ti jaꞌ ta xꞌabtej ta yoꞌntonic ti buchꞌutic
mu xchꞌunic ti Diose. 3 Jaꞌ jech jꞌelantic to ox
jcotoltic ta voꞌne. Tey cacꞌoj jbatic ta spasel ti
cꞌusiuc noꞌox ta snop ti coꞌntontique. Jech o xal
un, jaꞌ xijtun o ti jechuque ti coꞌol ta xquichꞌtic ti
tsots castigo yuꞌun ti Diose jech chac cꞌu chaꞌal
ta xichꞌic ti yane. 4 Yuꞌun ti Diose ep scꞌuxul
yoꞌnton, ep laj xcꞌuxubinotic. 5 Jech o xal un,
jmoj laj yacꞌbotic jcuxlejaltic schiꞌuc ti Cristoe ti
cꞌalal chamemotic to ox yuꞌun ti mulile. Jech
o xal un, lacolic xa ta sventa yutsilal yoꞌnton ti
Diose. 6 Yuꞌun ti Diose tey jmoj laj xchaꞌcuxesotic
schiꞌuc ti Jesucristoe. Tey laj yacꞌ chotluccutic
jmoj schiꞌuc ti Cristo ti ta vinajele. 7 Jaꞌ jech
laj spas ti Dios taje, yoꞌ jech ta xacꞌ iluc sbatel
osil ti scꞌuxul yoꞌnton ta jtojoltic ta sventa ti
Cristoe. 8 Yuꞌun ta scꞌuxul yoꞌnton ti Diose, jech
lacolic ta sventa ti achꞌunojic ti Cajvaltique. Ti
jech lacolique, maꞌuc ta sventa ti oy cꞌusi lec laj
apasique. Yuꞌun jaꞌ laj spas stuc ti Diose. 9 Jech
o xal un, muꞌyuc buchꞌu xuꞌ ta stoy sba ti jech
colemique, jaꞌ ti muꞌyuc laj sta scolel ta sventa ti
oy cꞌusi laj spas ti stuque. 10 Yuꞌun yabtelotic ti
Diose. Ti jech oyotic ta stojol ti Jesucristoe, jech o
xal ti Diose laj spasotic ta achꞌ cristiano, yoꞌ jech
ta jpastic ti cꞌusi leque, jaꞌ ti jech onoꞌox snopoj
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ti Dios ta voꞌnee.

Lec ta xquil jbatic ta sventa ti Cristoe
11 Jech o xal un, vuleso me ta avoꞌntonic ti

cꞌu aꞌelanic to ox ta voꞌnee. Yuꞌun maꞌucoxuc
stsꞌunobal ti jꞌisraeletique. Jech o xal ti
jꞌisraeletic ti yichꞌoj ti circuncisione: “Muꞌyuc
yichꞌojic circuncisión leꞌe”, xi ti acꞌoplalic
yuꞌunique. “Yan ti voꞌotique lec oyotic, yuꞌun
quichꞌojtic ti circuncisione”, xi ta xalbe sbaic.
12 Yuꞌun ti ta voꞌne talele, muꞌyuc avaꞌbinojic
scꞌoplal ti Cristoe, yuꞌun mu jmojucoxuc schiꞌuc
ti snichꞌnab ti Diose. Mi jaꞌuc avaꞌbnojic scꞌoplal
ti rextomentoetique. Mi jaꞌuc avaꞌibinojic ti oy
cꞌusi yaloj ti Dios ti ta xaqꞌue. Muꞌyuc spatobil
avoꞌntonic ti jech cuxuloxuc liꞌ ta banomile. Coꞌol
to sꞌelan ti muꞌyuc tey oy ti Dios ta atojolique.
13 Avi tana un, ti jech oyoxuc ta stojol ti Cristo
Jesuse, lanopajic xa talel ta stojol ti Dios ta
sventa ti icham ti Cristoe, acꞌo mi nom laxanavic
to ox. 14 Ti Cristoe jaꞌ jlajesejcꞌop cuꞌuntic.
Yuꞌun ti Cristoe laj slilin loqꞌuel ti jmacvanej ti
mu lecuc ta xil sbaic ti jꞌisraeletique schiꞌuc ti
jyanlumetique. Avi tana un, ta sventa ti Cristoe,
ipasic ta jun ti jꞌisraeletique, ti jyanlumetique.
15 Yuꞌun scotol ti cꞌusi ta xal ti mantale, jaꞌ laj
sbain ta sbecꞌtal stuc ti Cristoe. Jech o xal ti
Cristoe laj xa spas ta achꞌ, laj xa spas ta jun ti
chaꞌchꞌac to ox ti jteclum ti mu lecuc xil sbaique,
yuꞌun oyic xa ta stojol ti Jesucristoe. Jaꞌ jech
paj ti cꞌope. 16 Ti jech taj une, tey ilaj scꞌoplal
ti cronta ta xil sbaic ti jꞌisraeletique schiꞌuc
ti jyanlumetique ta sventa ti icham ta cruz ti
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Cristoe. Ti jech ipasatic ta jun yuꞌun ti Cristoe,
jun xa yoꞌntonic schiꞌuc ti Diose.

17 Cꞌalal ital ti Cristoe, tal yalbotic ti lequil achꞌ
cꞌop ti lec xa xijyilotic ti Diose, ti voꞌoxuc jyanlum
ti nom oyoxuque, ti jꞌisraeletic ti nopol oyic ta
stojol ti Diose. 18 Ta sventa ti Jesucristoe, acꞌo mi
jꞌisraelotic o mi maꞌuc, jcotoltic xuꞌ xijnopajotic
ta stojol ti Jtotic Diose, yuꞌun jun ti Chꞌul Espíritu
quichꞌojtique. 19 Jech o xal ti voꞌoxuc une,
maꞌuc xa jyanlumoxuc. Yuꞌun jaꞌ xa alumalic
slumal ti Diose jech chac cꞌu chaꞌal ti buchꞌu
yuꞌuntaque. Yuꞌun yalab snichꞌnaboxuc xa ti
Diose. 20 Ti voꞌoxuque coꞌol aꞌelanic jech chac
cꞌu chaꞌal jun na ti ta xichꞌ vaꞌanele. Ti yicob
ti nae, jaꞌ laj smeltsanic comel ti yajtacbolaltac
ti Jesucristoe schiꞌuc ti yajꞌalcꞌoptac ti Dios ta
voꞌnee. Ti sliqueb yicob ti nae, jaꞌ ti Jesucristo
stuque. 21 Ti ta sba yicob nae, ti jaꞌ ti Cristoe,
naca sta ta xmeltsaj muyel. Ta slats sba muyel
lec ti spacobale, jaꞌ to ti mi ta sta ti ta xcꞌot ta jun
mucꞌ ta templo ti ta xtun yuꞌun ti Cajvaltique.
22 Jaꞌ jech ti voꞌoxuc ti oyoxuc ta stojol ti Cristoe,
coꞌol sꞌelan ti ta xalats abaic muꞌyel schiꞌuc ti yan
jchꞌunolajeletique, yoꞌ jech ta xmeltsaj ti na ti bu
ta xnaqui ti Dios ta sventa ti Chꞌul Espíritue.

3
Ti Pabloe ta sbain ta yalel ti lequil achꞌ cꞌop ta

stojol ti jyanlumetique
1 Jech o xal un, ti vuꞌun Pabloune, tiqꞌuilun

ta chuquel ta sventa yabtel ti Cristo Jesuse ti
jaꞌ alequilalic ti voꞌoxuc jyanlumoxuque. Jech
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o xal ta jcꞌopon ti Diose. 2 Avaꞌbinojic xa ti
ta slequilal yoꞌnton ti Diose laj yacꞌbun jbain ti
cabtel ti jaꞌ sventa alequilalique. 3 Ti Diose laj
yacꞌbun jnaꞌ ti cꞌusi mu xvinaj to ox yuꞌune jech
chac cꞌu chaꞌal laj jtsꞌibaboxuc avaꞌiic jbel chaꞌbel
ta jcartae. 4 Cꞌalal ta xaqꞌuelic ti jcartae, tey
ta xavilic ti xcojtiquin ti mucul to ox scꞌoplal ti
Cristoe. 5 Ti jech mucul to ox scꞌoplal ti Cristo
taje, muꞌyuc buchꞌu to ox snaꞌ ti ta voꞌne talele.
Avi tana un, ti Diose laj xa yacꞌ ta naꞌel ta stojol ti
lequil yajcholcꞌoptaque schiꞌuc ti yajꞌalcꞌoptaque
ta sventa ti Chꞌul Espíritue. 6 Ti cꞌusi mu to
ox xvinaje, jaꞌ liꞌe: Ti jyanlumetique coꞌol ta
xichꞌic ti srextoic jech chac cꞌu chaꞌal ta xichꞌic
ti jꞌisraeletique, jaꞌ ti ipasic xa ta jun ta stojol ti
Cristoe. Jaꞌ jech xtoc jmoj xa ta xaꞌacꞌbatic ti cꞌusi
yaloj ti Dios ti ta xacꞌ ta sventa ti Cristo Jesuse
schiꞌuc ta sventa ti lequil achꞌ cꞌope.

7 Maꞌuc jvaleb o ta xcaꞌi ti jech laj quichꞌ
ti cabtel jechuque. Pero ta smucꞌul stsatsal ti
Diose laj quichꞌ ti cabtele, yoꞌ jech ta xitun ta
yalel ti lequil achꞌ cꞌope. 8 Yuꞌun ti vuꞌune más
peqꞌuelun ta scotol ti buchꞌu yuꞌuntac ti Diose.
Pero ti Diose laj yacꞌbun ti lequil abtel ta stojol
ti jyanlumetique, yoꞌ jech ta xcalbe scꞌoplal ti
Cristoe ti mu noꞌox albajuc yutsil ti scꞌulejale. 9Ti
Dios ti Buchꞌu laj smeltsan scotol ti cꞌusitic oye,
laj yacꞌbun cabtel ta svinajesel ta stojol scotolic
ti cristianoetique ti cꞌusi mu to ox xvinaj yuꞌun
ti Dios ta voꞌnee. 10 Ti jech icꞌot ta pasel taje,
yoꞌ jech ti Diose ta xacꞌbe yil ti jpasmantaletic
ti tey oyic ta vinajele ti ep ta tos sbijil ti Diose,
ti ta xilic cꞌu sꞌelan ta staic coltael yuꞌun Dios
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ti jchꞌunolajeletique. 11 Ti jech laj spas ti Dios
taje, jaꞌ coꞌol schiꞌuc jech chac cꞌu chaꞌal ti tey
onoꞌox oy ta yoꞌnton ti ta xcꞌot ta pasel ta sventa
ti Cajvaltic Jesucristoe. 12 Jech o xal un, ta sventa
ti oyotic ta stojol ti Cristoe xuꞌ xijnopaj ta stojol
ti Diose. Yuꞌun jpatoj coꞌntontic ti jchꞌunojtic
ti jech ta xacꞌ jnaꞌtic ti Cristoe. 13 Jech o xal
un, ta jcꞌanboxuc vocol ta atojolic ti mu xchibaj
avoꞌntonic ti jech ta xquichꞌ jvocol ta aventaique.
Ti jech oyune, jaꞌ acꞌuxubinelic.

Scꞌuxul yoꞌnton ti Cristoe
14 Jech o xal un, ta jquejan jba ta stojol ti

Diose, Stot ti Cajvaltic Jesucristoe. 15 Yuꞌun jaꞌ
Totil yuꞌunic scotol ti oyic ta vinajele schiꞌuc
ti oyic ta banomile. 16 Ta sventa ti mu noꞌox
albajuc schꞌul cꞌulejal ti Jtotic Diose, jech o xal ta
jcꞌanbe ti acꞌo yacꞌboxuc yip avoꞌntonic ta sventa
ti Chꞌul Espíritu yuꞌune, 17 yoꞌ jech ti Cristoe ta
xnaqui ta avoꞌntonic ti jech achꞌunojique. Ta
jcꞌanbe ti Diose ti acꞌo ayanuc lec ta avoꞌntonic
ti cꞌuxubinbiloxuc yuꞌun ti Cristoe, 18 yoꞌ jech ti
voꞌoxuque schiꞌuc ti yan jchꞌunolajeletique, xuꞌ
ta xavaꞌibeic smelol ti mu noꞌox albajuc yutsil
ti scꞌuxul yoꞌnton ti Cristoe. 19 Ta jcꞌanbe ti
Diose ti acꞌo yacꞌboxuc avaꞌiic ta avoꞌntonic ti
scꞌuxul yoꞌnton Cristo taje, ti mu bisbiluque, ti
mu stacꞌ alel ti yutsilale, yoꞌ jech tey oy ti Dios ta
atojolique.

20 Ti jech oy smucꞌul stsatsal ti Dios ta jtojol-
tique, xuꞌ ta xacꞌbotic más ti cꞌusi ta jcꞌantique
o ti cꞌusi ta jnoptique. Avi tana un, ichꞌbiluc ta
mucꞌ ti Dios ti jech ta xꞌabtej smucꞌul stsatsal
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ta jtojoltique. 21 Ichꞌbiluc ta mucꞌ sbatel osil ti
Diose ti jech ta xcolic ti jchꞌunolajeletic ta sventa
ti Jesucristoe.

4
Junotic yuꞌun ti Chꞌul Espíritue

1 Ti vuꞌun ti tiqꞌuilun ta chuquel ta sventa ti
Cajvaltique, ta jcꞌanboxuc vocol ti tucꞌulano me
abaic jech chac cꞌu chaꞌal laj snop acꞌoplalic ti
Dios ti cꞌalal laj staoxuc ta iqꞌuele. 2 Nijano
me abaic. Mu me toyobbaucoxuc. Oyuc me
alequilalic. Vinajuc ti scꞌuxul avoꞌntonic ti jech ta
xacolta abaic ta jujun tale. 3 Ti jech coltabiloxuc
yuꞌun ti Chꞌul Espíritue, aqꞌuic persa ti jun
avoꞌntonique, yuꞌun tey xa oy ti slequilal ta
atojolique. 4 Junoxuc xa ta stojol ti Cristoe. Jun
ti Chꞌul Espíritu avichꞌojique jech chac cꞌu chaꞌal
jun ti oy cꞌusi ta xaꞌacꞌbatic yuꞌun ti Dios ti apatoj
avoꞌntonic ta xataique. 5 Jun ti Cajvaltique. Jun
ti Buchꞌu achꞌunojique. Jun ti ichꞌob voꞌe. 6 Jun ti
Diose ti jaꞌ Totil cuꞌuntic jcotoltique. Sbainojotic
jcotoltic. Oy ta jtojoltic jcotoltic.

7 Pero jeltos ti jbijiltic ti cꞌu sꞌelan acꞌbilotic ta
jujun tale jech chac cꞌu chaꞌal laj scꞌan stuc ti
Cristoe. 8 Jech o xal jech ta xal ti scꞌop Diose:
Cꞌalal imuy batel ta vinajele, tey laj yicꞌ batel ti

jchuqueletique.
Jaꞌ jech xtoc laj yacꞌbe talel sbijilic ti snichꞌnabe,
xi.

9 ¿Cꞌusi smelol ta xal ti imuy batele? Ti vaꞌi
sꞌelan taje, jaꞌ ta xacꞌ ta naꞌel ti baꞌyel iyal talel liꞌ
ta banomile. Tsꞌacal to yal to batel ta lajebal. 10Ti
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Buchꞌu iyal batel ta lajebale, jaꞌ onoꞌox ti Buchꞌu
imuy batel ti bu más cajal to ti oy ta vinajele.
Jaꞌ yichꞌoj ta venta scotol. 11 Jel tos laj yacꞌbe ti
sbijilic ta jujun tale. Oy jlom laj yacꞌbe sbijil yoꞌ
jech ta xꞌoch ta jcholcꞌopetic. Oy jlom ta xalic ti
cꞌusi ta xꞌacꞌbat snaꞌic yuꞌun ti Diose. Oy jlom ta
xalic ti lequil achꞌ cꞌope. Oy jlom ta xꞌoch ta pas-
toretic schiꞌuc ta jchanubtasvanejetic. 12 Jaꞌ jech
laj spas ti Cristoe, ti laj yacꞌbe sbijil ti yuꞌuntaque,
yoꞌ jech ta xtunic ta sventa ti yabtele. Jaꞌ jech xtoc
yoꞌ jech ta xꞌayan yipic ti jchꞌunolajeletique, ti jaꞌ
sbecꞌtal ti Cristoe. 13 Jaꞌ jech ta spas ti Cristoe, jaꞌ
to mi ta jtatic jcotoltic ti jmoj ta jchꞌuntique, ti ta
xcojtiquintic Snichꞌon ti Diose. Jaꞌ tey ta xcꞌot
ta pasel ti ta xjam ti jsatique. Jaꞌ tey ta jtatic
scotol stalel ti Cristoe. 14 Jaꞌ yuꞌun un, mu xa
coꞌoluc jꞌelantic jech chac cꞌu chaꞌal ti ololetic ti
xtal xbat ti snopobil yuꞌune, ti jochbil noꞌox ta
xchꞌunel ti oy cꞌusi achꞌ ta xchanubtasat yuꞌun
ti jloꞌlavanejetic ti jaꞌ noꞌox ta scꞌan ta xicꞌvan
batel ta sbelal chꞌayele. 15 Jaꞌ lec ti ta scꞌuxuluc
avoꞌntonique albo abaic ti melele. Jaꞌ ta scꞌan ti
jmojuc chꞌicutic batel ta stojol ti Cristoe, yuꞌun jaꞌ
jolil cuꞌuntic. 16 Ti jech sbecꞌtalotic ti Cristoe, oy
jbijiltic yuꞌun, jmoj coꞌntontic yuꞌun. Cꞌalal lec ta
xijꞌabtej schiꞌuc ti jbijiltic ti lijꞌacꞌbatotique, jech
lec ta xijchꞌi batel ti ta jcꞌuxubin jbatique.

Ti achꞌ cuxlejal ta stojol ti Cristoe
17Ta sventa ti Jesucristoe, jech ta jcꞌubanboxuc.

Mu me jechuc xacuxiic ta spasel jech chac cꞌu
chaꞌal ti buchꞌutic mu xojtiquinic ti Diose, ti jaꞌ
noꞌox cuxulic ta spasel ti cꞌusi muꞌyuc smelol
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ta snopique. 18 Yuꞌun ti stuquique soquem ti
snopobil yuꞌunique. Yuꞌun muꞌyuc scuxlejal Dios
ta stojolic. Yuꞌun bolibemic ta scoj ti yijuneb
ti yoꞌntonique. 19 Chꞌabal ti sqꞌuexlalique. Tey
yacꞌoj sbaic ta spasel ti cꞌusi lec ta xaꞌiique.
Ta sjunul yoꞌntonic ta spasic ti cꞌusiuc noꞌox
chopole. 20 Pero ti voꞌoxuque mu jechuc laj
achanic scꞌoplal ti Cristoe, 21 mi ta melel laj
avaꞌibeic ti scꞌopojele. Yuꞌun ti voꞌoxuque laj
avichꞌic chanubtasel yuꞌun ti melel ti oy ta stojol
ti Jesuse. 22 Jech o xal lajuc scꞌoplal avuꞌunic
ti apocoꞌ cuxlejalic ti muꞌyuc cꞌusi bal oe, ti
laj sloꞌlaoxuc yuꞌun ti scꞌupijel avoꞌntonique.
23 Jaꞌ lec, achꞌubuc ti acuxlejalique, ti snopobil
avuꞌunique. 24 Cꞌuꞌinic ti achꞌ cuxlejale jech chac
cꞌu chaꞌal oy ta yoꞌnton Diose. Vinajuc ti lec tucꞌ
ta qꞌuelel ti acuxlejalique, ti coꞌoluc schiꞌuc ti
melele.

25 Jech o xal un, mu xa xajutic ti cꞌope. Albo
abaic ta jujun tal ti cꞌusi melele, yuꞌun jcotoltic
junotic xa ta stojol ti Cristoe.

26 Mi oy bu laꞌilinique, acꞌo lecubuc avoꞌnton
ta ora. Mu me xata o amul yuꞌun. Mu me
teyuc sjunul cꞌacꞌal ti ilinemoxuque. 27 Mu me
xavacꞌbeic jutebuc yavil ti pucuj tey ta atojolique.

28Ti buchꞌu ch-elcꞌaje, acꞌo yicta ti eleqꞌue. Acꞌo
abtejuc yoꞌ jech ta yabtel stuc xuꞌ ta scolta ti
buchꞌutic abol sbaique.

29 Ictaic ti chopol cꞌope. Lecuc ti cꞌusi ta xlocꞌ ta
aveique yoꞌ jech ta stsatsubic, ta staic bendición
ti buchꞌutic ta xaꞌiic ti acꞌopique. 30Mu xavaqꞌuic
ta at oꞌnton ti Chꞌul Espíritue, yuꞌun jaꞌ aselloalic
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ti jaꞌ svinajeb ti yuꞌunoxuc xa ti Diose, ti ta onoꞌox
xacolic cꞌalal mi sta ti scꞌacꞌalile.

31 Lajuc scꞌoplal ti soquet ta xavaꞌiique, ti
sbicꞌtal avoꞌntonique, ti xajajetic ta ile, ti xtiꞌet
ajolique, schiꞌuc ti cꞌusiuc noꞌox chopole. 32 Jaꞌ
lec ti oyuc slequilal avoꞌntonique, ti cꞌux ta xavaꞌi
abaique. Acꞌbo abaic perdón ta jujun tal jech
chac cꞌu chaꞌal laj xa yacꞌboxuc perdón ti Dios
ta sventa ti Jesucristoe.

5
Ti cꞌu sꞌelan ta xcuxiic snichꞌnab ti Diose

1 Ti voꞌoxuque snichꞌnaboxuc ti Dios ti
cꞌanbiloxuc yuꞌune. Jech o xal un, aqꞌuic persa
jech chac cꞌu chaꞌal ti stuque. 2 Oyuc scꞌuxul
avoꞌntonic cꞌuxianic jech chac cꞌu chaꞌal laj
xcꞌuxubinotic ti Cristoe, ti laj yacꞌ sba ta milel
ta jcojtic ti coꞌol to sꞌelan jcot uni chij ti laj yichꞌ
aqꞌuel ta smoton ti Diose, ti jun yutsil laj yile.

3 Ti jech yuꞌunoxuc xa ti Diose, jech o xal un,
lajuc me scꞌoplal avuꞌunic ta yalel ti mulivajele
schiꞌuc ti cꞌusitic yan ta soquesvane schiꞌuc ta
yuꞌuninel ti cꞌusi oy yuꞌun ti yane. 4 Mu xa
xavalic ti cꞌusi qꞌuexlal sbae, ti muꞌyuc smelole,
ti bol cꞌopetique. Ti jech taje, muꞌyuc cꞌusi xtun
o. Jaꞌmás lec, colaval, utic ti Diose. 5 Ti buchꞌutic
yacꞌojic persa ta xmulivajique, ti cꞌusi chopol ta
spasique, ti ta xyuꞌunin ti cꞌusi oy yuꞌun ti yane,
(taje, coꞌol sꞌelan ti jaꞌ xrioxinoj ti cꞌusi meltsanbil
ta cꞌabale), ti buchꞌutic jech taje, xanaꞌic lec ti
mu xuꞌ ta xꞌochic batel ti bu ta xventainvan ti
Cristoe schiꞌuc ti Diose. 6 Ti mulil taje, jaꞌ jech ta
staic tsots castigo yuꞌun ti Dios ti buchꞌutic mu
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xchꞌunique. Jech o xal un, mu xavacꞌ abaic ta
loꞌlael yuꞌun ti buchꞌutic ta xalic ti bol cꞌopetique.
7 Jech o xal un, mu xacoꞌoltas avoꞌntonic schiꞌuc
ti buchꞌutic jech stalelic taje.

8 Yuꞌun ti voꞌoxuc ta voꞌnee, oyoxuc to ox
ta icꞌal osil. Avi tana un, cuxuloxuc ta stojol
ti saquilal osil ta sventa ti junoxuc schiꞌuc ti
Cajvaltique. Jech o xal un, aqꞌuic ta qꞌuelel ti
oyoxuc ta saquilal osile. 9 Yuꞌun mi oyoxuc ta
saquilal osile, tey ta xꞌayan ti slequilal oꞌntonale,
ti stuqꞌuil oꞌntonale, ti lec ta qꞌuelel ti acuxle-
jalique. 10 Aqꞌuic persa ta spasel ti cꞌusi lec ta xil
ti Cajvaltique. 11Mu xacap abaic ta spasel schiꞌuc
ti buchꞌutic oyic ta icꞌal osil ti ta spasic ti cꞌusi
muꞌyuc stuqꞌuile. Jaꞌ lec, acꞌbo snaꞌic ti muꞌyuc
smelol ti cꞌusi chopol ta spasique. 12Yuꞌun ti cꞌusi
ta spasic ta mucul ti cristianoetic taje, mu stacꞌ
alel, ta xacꞌ qꞌuexlal. 13Pero ti mi ta xavacꞌbe snaꞌ
ti cꞌusitic chopol ta spasique, tey xlic yaꞌi sbaic,
tey xlic sqꞌuel sbaic, yoꞌ ta sventain ti saquilal
osile. 14 Yuꞌun jech ta xal:
Julavan ti ta xavaye.
Lican talel ti tey achiꞌinoj ti animaetique.
Jech ti Cristoe ta xacꞌbot xojobal ta atojol,
xi.

15 Jaꞌ yuꞌun un, qꞌuelo abaic lec ti cꞌu aꞌelanic
ta xꞌechꞌ avuꞌunic ti jujun cꞌacꞌale. Oyuc abijilic.
Mu me teyuc noꞌox xachꞌayetic. 16Tunesic me lec
ti jujun cꞌalal ta xꞌechꞌe. Yuꞌun ti jujun cꞌacꞌale,
yantic ta soc ti banomile. 17 Jech o xal mu teyuc
noꞌox ta xabol-pas ti cꞌusi ta xapasique. Jaꞌ lec,
aqꞌuic persa ta yaꞌyiel ti cꞌusi ta scꞌan ti Diose.
18 Mu xayacubic. Yuꞌun ti yacubele ta xꞌacꞌvan



EFESIOS 5:19 xiv EFESIOS 5:28

ta chꞌayel. Jaꞌ lec, ventainbiluc avoꞌntonic yuꞌun
ti Chꞌul Espíritue. 19 Qꞌuejinanic, muyubtaic ti
Cajvaltic ta sjunul avoꞌntonique. Aqꞌuic ta qꞌuelel
ti xamuyubajic yuꞌun ti scꞌop Diose, yuꞌun ti
sqꞌuejimol Diose. 20 Cꞌusiuc noꞌox ti ta xcꞌot
ta atojolique, colaval, utic ti Dios ta sventa ti
Cajvaltic Jesuse.

Scuxlejal ti jujuchop jchꞌunolajeletique
21 Ichꞌo abaic ta mucꞌ ta jujun tal ti jech

avichꞌojic ta mucꞌ ti Diose.
22 Ti ajnilile, acꞌo yichꞌ ta mucꞌ ti smalale jech

chac cꞌu chaꞌal ta xichꞌ ta mucꞌ ti Cajvaltique.
23 Yuꞌun ti ajnilile jaꞌ sjolinojbe sjol ti smalale
jech chac cꞌu chaꞌal ti jchꞌunolajeletique jaꞌ
sjolinojbeic sjol ti Cristoe. Jaꞌ jech xtoc ti Cristoe
jaꞌ Jcoltavanej yuꞌun ti jchꞌunolajeletique, ti jaꞌ
sbecꞌtalinojbeic sbecꞌtal ti Cristoe. 24 Jech chac
cꞌu chaꞌal ti jchꞌunolajeletic ti ta xichꞌic ta mucꞌ
ti Cristoe, jaꞌ jech acꞌo yichꞌic ta mucꞌ ta sjunul
yoꞌntonic smalalic ti ajnililetique.

25 Ti malalile, acꞌo xcꞌuxubin ti yajnile
jech chac cꞌu chaꞌal ti Cristo ta xcꞌuxubin
ti jchꞌunolajeletique, ti laj yacꞌ sba ta milel
yuꞌunique.

26 Jech laj spas ti Cristoe yoꞌ lecuneb ti
jchꞌunolajeletique, pocbilic xa ta sventa ti laj
yaꞌiic ti scꞌope, ti laj yichꞌic ti voꞌe. 27 Avi tana
un, jun xa yutsil ti jchꞌunolajeletique, muꞌyuc
schopolalic, lec scotol ta xcꞌot svaꞌan sbaic ta
stojol ti Cristoe. 28 Jaꞌ jech acꞌo xcꞌuxubin yajnil
ti malalile jech chac cꞌu chaꞌal ta xcꞌuxubin
ti sbecꞌtal stuque. Ti buchꞌu ta xcꞌuxubin ti
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yajnile, jaꞌ ta xcꞌuxubin sba stuc. 29 Yuꞌun
muꞌyuc buchꞌu junucal ti xtiꞌet sjol yuꞌun ti
sbecꞌtal stuque. Yuꞌun jaꞌ noꞌox ta xcꞌuxubin, ta
smalqꞌuin. Jaꞌ jech ta spas ti Cristo ta stojol ti
jchꞌunolajeletique. 30Yuꞌun sbecꞌtalotic ti Cristoe.
Quichꞌojbetic sbecꞌtal sbaquil. 31 “Jech o xal ti
viniquetique ta scomtsan ti stot smeꞌique yoꞌ ta
xicꞌ ti yajnile. Jech ti schibalique, jun ta xcomic
o”, ti xi tsꞌibabile. 32 Ti vaꞌi sꞌelan taje, toj mucul
ta jmec ti smelole. Ti vuꞌun chcale, jaꞌ scꞌoplal ti
Cristo schiꞌuc ti jchꞌunolajeletique. 33 Jaꞌ jech xtoc
jaꞌ ta xacꞌ ta naꞌel ti jujunmalalile, acꞌo xcꞌuxubin
ti yajnile jech chac cꞌu chaꞌal ta xcꞌuxubin sba ti
stuque. Ti ajnilile, acꞌo yichꞌ ta mucꞌ ti smalale.

6
1 Ti voꞌoxuque, nichꞌoniletic ti jchꞌunolajeloxuc

xae, jaꞌ avabtelic ti ta xachꞌunbeic smantal ti
atot ameꞌique. Yuꞌun jech ta scꞌan pasel. 2 Ti
jun mantal ti albil scꞌoplal ti oy cꞌusi ta xacꞌ ti
Diose, jaꞌ liꞌe: “Ichꞌo ta mucꞌ atot ameꞌ, 3 yoꞌ
jech xamuyubaj, yoꞌ jech ta xnatij acuxlejal liꞌ ta
banomile”, xi.

4 Ti voꞌoxuque, totil meꞌiletic, mu me xja-
jeticuc ta stojol ti avalab anichꞌnabique, yoꞌ
jech mu soc yoꞌnton avuꞌunic. Jaꞌ lec, ta
scꞌuxul avoꞌntonic tojobanic ta stsꞌitesel ti avalab
anichꞌnabique, yoꞌ jech ta xchꞌunic ti Cajval-
tique. 5 Mosoviletic, chꞌunbeic smantal ti ajvalil
avuꞌunic ti liꞌ ta banomile. Xiꞌtaic, ichꞌic ta
mucꞌ, junuc avoꞌntonic ta stojol coꞌoluc to sꞌelan
jaꞌ Cristo ta xavaꞌiic ti ta xatunic ta stojole.
Tunanic lec. 6 Maꞌuc noꞌox me avacꞌoj xa
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abaic ta tunel cꞌalal tey vaꞌal sqꞌuelojoxuque
yoꞌ jech lec ti acꞌoplalic yuꞌunique. Ta sventa
ti jech yajtuneloxuc ti Cristoe, pasic ta sjunul
avoꞌntonic ti cꞌusi ta scꞌan ti Diose. 7 Pasic ta
sjunul avoꞌntonic ti avabtelique coꞌoluc to sꞌelan
avaꞌiic ti ta xatunic yuꞌun ti Cajvaltique, maꞌuc
noꞌox ti cristianoetique. 8 Yuꞌun xanaꞌic xa lec,
mi mosovil, mi libre, tey ta xtojbatic yuꞌun ti
Cajvaltic ta jujun ti cꞌusi lec laj xa spasique.

9 Jaꞌ jech xtoc ti voꞌoxuque, ajvaliletic, oyuc
yutsilal avoꞌntonic ta stojol ti avajmosovique. Mu
me xasibtasic. Naꞌic me lec, ti voꞌoxuque schiꞌuc
ti stuquique, coꞌoloxuc ta stojol ti Cajvaltic ti oy
ta vinajele, ti mu snaꞌ jeltos ti yoꞌnton ta stojol ti
cristianoetique.

Ti smacobbailic ti jchꞌunolajeletic ti acꞌbilique
10 Avi tana un, Quermanotac, tsotsanic ta

sventa smucꞌul statsal stuc ti Cajvaltique ti jech
oyoxuc xa ta stojole. 11 Lapic ti amacobbailic
ti acꞌbiloxuc yuꞌun ti Diose, yoꞌ jech mu xalajic
ta loꞌlael yuꞌun ti pucuje. 12 Yuꞌun maꞌuc ta
jcrontaintic ta stsalel ti cristianoetic ti oy sbecꞌtal
schꞌichꞌelique. Yuꞌun jaꞌ ta jcrontaintic ta stsalel
ti pucujetic ti oy yipic ta spasel ti chopole, ti
ta icꞌ ta xanavique, ti jaꞌ ta spas ta mantal ti
cristianoetic ti oyic ta icꞌal osile. 13 Jech o xal
un, tsaquic me ti amacobbailic ti ta xayacꞌboxuc
ti Diose, yoꞌ jech ta stsal avuꞌunic ti pucuj ti cꞌusi
ora ta xcꞌot ta atojolique. Ti mi jech ta xapasique,
tey vaꞌal ta xacomic. 14 Chuquinic ti jaꞌ melel
ti cꞌusi ta xal ti Diose jech chac cꞌu chaꞌal ti
soldado ti ta xchuc lec ti schuque. Chꞌunic ti lec
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xaꞌilatic yuꞌun ti Diose, ti jaꞌ smac stiꞌ avoꞌntonic
jech chac cꞌu chaꞌal ti soldado ti oy lec smac
stiꞌ ti yoꞌntone. 15 Chapano abaic ta yalel batel
ti jun avoꞌntonic schiꞌuc ti Diose jech chac cꞌu
chaꞌal ti soldado ti ta xchapan sba ta slapel ti
xonobe. 16 Pero ti más tsots scꞌoplale, chꞌunic
o ti Cajvaltique, ti jaꞌ amaquic yoꞌ jech ta xtub
scꞌacꞌal sniꞌ syolob ti pucuje. 17 Chꞌunic ti ta
xacolic yuꞌun ti Cajvaltique, ti jaꞌ smac ajolique.
Tsaquic, qꞌuelic ti scꞌop Diose, ti jaꞌ avespadaic
ti ta xacꞌboxuc ti Chꞌul Espíritue. 18 Taic me ta
cꞌoponel ti Dios ti cꞌalal ta xapasic scotol taje.
Vocoletanic, cꞌanbeic ti Dios ta sventa ti Chꞌul
Espíritue. Yoꞌ jech xuꞌ ta xapasic scotol taje,
vicluc me asatic, mu me xalubtsajic. Jaꞌ jech xtoc
cꞌoponic Dios ta stojol ti buchꞌutic yuꞌuntac xae.
19 Cꞌoponic me ti Dios ta jtojol eque yoꞌ jech ta
xacꞌbun jnaꞌ ti cꞌusi ta xcale. Jaꞌ jech xtoc yoꞌ
jech oy yip coꞌnton ta yalel ti colebal lequil achꞌ
cꞌop ti mucul to oxe. 20 Yuꞌun tacbilun yuꞌun ti
Dios ti jech ta xcal ti lequil achꞌ cꞌope, ti tiqꞌuilun
ta chuquel yuꞌun avi tana liꞌe. Cꞌoponic ti Diose
yoꞌ jech mu ta xiꞌeluc ta xcal ti lequil achꞌ cꞌope,
yuꞌun jaꞌ cabtel.

Slajeb chabanuc
21 Ti quermanotic Tíquicoe, ti jaꞌ toj lec ta

xiscolta ta sventa yabtel ti Cajvaltique, jaꞌ ta
xalboxuc avaꞌiic ti cꞌu jꞌelane, ti cꞌusi ta jpase.
22 Jech o xal tey ta jtac talel ta atojolic yoꞌ jech ta
xalboxuc avaꞌiic ti cꞌu jꞌelancutique. Jech umbi
tey ta stsatsubtas avoꞌntonic.
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23 Ti Jtotic Diose schiꞌuc ti Cajvaltic Jesu-
cristoe, acꞌo acꞌbaticuc ti jchꞌunolajeletique ti
jun yoꞌntone, ti scꞌuxul yoꞌntone, schiꞌuc ti ta
xchꞌunic oe. 24 Acꞌo acꞌbaticuc bendición yuꞌun
Dios ti buchꞌutic staoj yav cꞌux ta xaꞌiic ti
Cajvaltic Jesucristoe. Jechuc.
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